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1 dia 24 de Julio, el equipo técnico de Caritas

Abancay, liderado por el Sr. José¢ Guevara y

como parte del equipo Ing. Bacilidez Visaga,
MVZ Wilfredo Franco, Ing. Antonio Barazorda, el Ing.
Ronald Carrasco y la Prof. Mirian Huaman, junto a 4
voluntarios de Espafia, realizaron un Diagnostico
Participativo en la comunidad de Llancama, donde
participaron los lideres de los 8 sectores que
conforman Llancama, en este diagnostico se han In
podido recoger la problematica y sus causas que las \i
aqueja, el cambio climatico y los efectos adversos han Voluntario espaniol apoyando en identificacion de problemas
sido priorizados por ellos, asi mismo el fortalecimiento
de sus capacidades en gestion de riesgos, aspectos
productivos, alimentarios, organizacion comunal,
auto estima, liderazgo, de derechos humanos, como
parte de ello las viviendas saludables integradas a
biohuertos y la diversificacion alimentaria con habitos
higiénicos, todos estos insumos permitiran construir
propuestas de desarrollo, el mismo que sera validado
por ellos y posteriormente gestionado a través de la
cooperacion internacional.
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Pobladores de Llancama identificando problemas
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Inauguracion de guardaria infantil y casa comunal
en la comunidad de Sipilhuay

| pasado viernes 13 de julio del 2012, las

autoridades comunales y familias campesinas de la

comunidad de Sipilhuay, en presencia de los
representantes de Caritas Abancay y Municipalidad
Distrital de Kishuara, llevaron a cabo con mucha alegria y
entusiasmo la inauguracion de su local comunal y
guarderia infantil, disponiendo asi de ambientes propicios
y adecuados, tanto para realizar sus asambleas, reuniones
y eventos de capacitacion, asi como para dejar a sus
nifios/as de forma segura para asistir a dichos eventos.

“Antes, realizabamos nuestros capacitaciones y asambleas
al aire libre, y era dificil permanecer mucho tiempo o
prestar atencion, pues aqui hace mucho frio y en otros
periodos la lluvia es fuerte, razon también por la cual las
mujeres no asistian ya que sus niios/as lloraban y no tenian
un lugar seguro y adecuado para alojarlos”, nos
manifiesta Alejandro Amable, dirigente comunal.

Faenas previas a la contruccion del local comunal a
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Estos ambientes, fueron construidos e implementados tras
varios meses de esfuerzo y trabajo conjunto, con el aporte
de las familias campesinas y Municipalidad Distrital de
Kishuara, en el marco del Proyecto: “Mejora de las
condiciones de salud y la gestion ambiental de las
comunidades de Sipilhuay y Poccancca, fortaleciendo la
participacion comunal con equidad”, que ejecuta
Caritas Abancay, FINANCIADO por las
COOPERANTES Junta de Castillay Leony Fundacion
CUME, el cual tiene planteado como uno de sus
indicadores el incrementar la participacion de las mujeres
en los eventos de capacitacion y mejorar su posicion social.

[ local de la guarderia infantil, ha sido

implementado con materiales ludicos y didacticos,

adecuados a la edad de los nifios/as (0- 5 arios) en
donde las madres y padres capacitados, de forma rotativa
ademas de cuidar de los ninos/as, realizaran la
estimulacion temprana; ambiente que funcionara también
como centro de vigilancia nutricional, en la que cada mes,
las madres y padres que tienen nifios/as menores de 5 arios,
graficaran el estado nutricional (talla y peso) de su niiio/a
en el monitor identificando los cambios o mejoras
obtenidas en el mes, recibiendo de forma complementaria
una consejeria nutricional y orientacion para el adecuado
cuidado de sus nifio/as.
De esta forma Caritas Abancay, viene contribuyendo a
organizar y fortalecer a las familias y autoridades para que
sean ellos los actores de su propio desarrollo.
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Alcalde del distrito de Kishurd, acomparniado del administrador de Caritas
Abancay, realizan la inauguracion de la guarderia
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Implementacion de guarderia infantil
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CUME

Junta de
Castilla y Leon

Agosto 2012

Interiores del local comunal
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Promoviendo la integracion familiar en las
comunidades de

AR L > .
Pobladores participan del pasacalle en la comunidad

os dias martes 17 y jueves 19 de julio, realizaron en las

comunidades de Poccancca y Sipilhuay, acciones

encaminadas a fortalecer de forma ludica (gincana y
pasacalles) la comunicacion y los vinculos afectivos en las
familias de dichas comunidades.
Los juegos en los que participaron las familias eran de
competencia, destreza, coordinacion, uniéon y buen humor, cuyo
requisito exigia que todos los miembros formaran parte de una
familia, asi padres e hijos y otros miembros de las familias,
confraternizaron y estrecharon lazos de identidad familiar.

El primer juego, consistia en que dos familias por turno median
fuerza, ubicadas una a cada extremo de una soga. Las familias
pudieron comprobar la esencia del dicho “launion hace la fuerza”.

El segundo juego, consistié en que un miembro representante de
cada familia particip6 en “la carrera de limones”, el que consistia
en llevar un limoén sobre una cuchara que era asida por la boca de
cada participante, manteniendo el equilibrio y la velocidad para
llegar a la meta sin permitir que en el camino se cayera el limon.
Los miembros de la familia que no participaban demostraban su
apoyo con barrasy arengas.

El tercero de los juegos requeria que el padre o la madre con los
ojos vendados reconocieran de entre varios nifios y jovenes a su
hijo o hija, utilizando inicamente el tacto.

El ultimo juego, para el cual debian estar presentes todos los
miembros de las familias consistia en una carrera de tres tiempos,
donde la planificacion y organizacion de los miembros del equipo,
asi como su buen humor determino a los ganadores.

Puesto que los juegos promovian la unién familiar y la
participacion, no se brindaron premios tangibles, siendo el premio
al esfuerzo el reconocimiento publico de los espectadores que
brindaron un caluroso aplauso a las familias ganadoras.

Al finalizar la gincana, las familias participantes en ambas
comunidades, se prepararon para realizar un pasacalle, por lo
que elaboraron pancartas con mensajes alusivos al rechazo de la
violencia familiar y el alcoholismo, para lo cual se les brindo el
material necesario, alli se comprobo las ideas fortalecidas a
través de las charlas previas realizadas en las comunidades sobre
estos temas, evidenciandose la imaginacion,  ingenio Yy
entusiasmo de los participantes.

Familas compiten en carrera de tres tiempos
=W S

El pasacalle, en el caso de la comunidad de
Sipilhuay se realizo hasta la comunidad vecina de
Tintay, ubicada a 20 min. de caminata, donde con
silbatos y el claxon de una mototaxi, se llamo la
atencion de sus pobladores haciéndoles llegar el
mensaje de compromiso, cambio y rechazo a las
agresiones, la violenciay el alcoholismo.

Estas acciones que forman parte de la campafia de
prevencion y promocion de la violencia familiar y
el alcoholismo han sido organizadas por el equipo
técnico del proyecto: “Mejora de las condiciones
de salud y la gestion ambiental, fortaleciendo la
participacion comunal con equidad, que ejecuta
Caritas Abancay en las comunidades de
Sipilhuay y Poccancca, gracias al
financiamiento de la Junta de Castillay Leon y
Fundaciéon CUME.
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Visita de monitoreo en la comunidad de

Poccancca

1 pasado miércoles 01 de agosto del 2012,

el Soc. Paulus Sialer Lozada, coordinador

del Proyecto: “Mejora de las
condiciones de salud y la gestion ambiental de
las comunidades de Sipilhuay y Poccancca,
fortaleciendo la participacion comunal con
equidad— Apurimac”, realizo una visita a la
comunidad de Poccancca, con la finalidad de
monitorear las actividades implementadas por el
equipo técnico del proyecto, visitando casa por
casa a las familias campesinas con quienes
dialogo, constatando los avances en los diversos
componentes que integran el proyecto y las
mejoras en las condiciones de vida de las familias
campesinas.

En el componente de agua y saneamiento, se
observo que las familias han mejorado sus
condiciones sanitarias al practicar adecuados
habitos de higiene, disponer y abastecerse de
agua clorada en sus viviendas a través de piletas
domiciliarias, contar con letrinas sanitarias donde
hacen sus necesidades fisioldgicas, y micro
rellenos (pozos para basura) donde disponen
adecuadamente sus residuos solidos, evitando de
esta forma las enfermedades y reduciendo la
contaminacién ambiental.

En el componente de produccion y nutricion, las
familias reconocen las propiedades nutritivas de
los alimentos producidos en sus parcelas (cuyes y
hortalizas), y los vienen incorporando
adecuadamente a su dieta alimentaria para
combatir la desnutricion infantil.

En el componente de ciudadania y derechos
humanos, las familias han mejorado sus
relaciones de convivencia, existiendo un mayory
mejor didlogo y un trato respetuoso entre sus
miembros. Asimismo, se ha iniciado el proceso
de alfabetizacion de las personas adultas
analfabetas (varones y mujeres), accediendo a su
derecho alaeducacion.

En el componente de ordenamiento de viviendas,
las familias cuentan con adecuadas condiciones
de habitabilidad, al contar con viviendas
ordenadas, limpias, con una mejor distribucion
de sus ambientes, iluminadas y ventiladas que le
brindan comodidad, proteccion y satisfaccion a la
familia.

Este proyecto, ejecutado por Caritas Abancay
en alianza con la Municipalidad distrital de
Kishuara, se realiza gracias al financiamiento
de las entidades internacionales cooperantes,
como la JUNTA DE CASTILLAY LEON y
Fundacion CUME de Espaiia

Gracias a:

RB FUNDACION

Junta de
Castilla y Leén CUME

Madre de familia nos presenta la cocina organizada
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Presentacion la crianza de animales menores (Cuyes)
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Asamblea de presentacion del proyecto a los
pobladores de la comunidad de Lucuchanga

1 dia 25 de julio del presente afio, a partir

de las 10:00 am se constituyeron hacia la

comunidad de Lucuchanga, una comision
de Caritas Abancay, conformado por el RP.
Santos Doroteo Borda Lopez, secretario General
de Caritas Abancay y el equipo técnico del
proyecto, quienes fueron recibidos por las
autoridades y poblacion en general de la
comunidad del centro poblado menor de
Lucuchanga, con algarabia y alegria de poder
contar con la implementacion de un nuevo
proyecto dentro de su comunidad.

Luego de la recepcion se realizd una pequena
ceremonia, donde el RP. Santos Doroteo Borda,
dio a conocer la mision y vision que tiene Caritas
Abancay, en el desarrollo de las comunidades
mas pobres de la Diodcesis de Abancay, para
posteriormente el Ing. Aldo Paz, presentar a cada
uno de los integrantes del equipo técnico que
apoyara en la implementacion de las diferentes
actividades del proyecto.

Seguido a esto se realizd la presentacion del
proyecto, los objetivos y actividades que persigue
el proyecto, asi mismo el tiempo de duracion que
tendra el proyecto.

Asi mismo se realizaron la reafirmacion de los
convenios de aportes que se tendra para con el
proyecto los cuales seran realizados de manera
organizada por cada uno de los actores que
participaran en ¢l, como son la municipalidad
distrital de Pichirhua, Caritas Abancay y las
familias del Centro poblado menor de
Lucuchanga.

También se dio a conocer que el proyecto es
gracias al apoyo de la Fundacion Rode y a la
cooperacion de la Obra social La Caixa, quienes
vienen trabajando con la oficina de caritas
Abancay desde hace buen tiempo.

Dentro de la ceremonia se procedio a realizar la
inauguracion de la oficina de enlace, que
permitira tener un mayor seguimiento de manera
mas presencial en la comunidad, la oficina fue
cedida por las autoridades de la comunidad, la
cual estara ubicada en los ambientes de la casa
comunal de Lucuchanga.

Posterior a la presentacion la comunidad en
general reconocio su agradecimiento, mediante la
entrega de presentes tanto al RP Santos Doroteo y
al RP Isidro Sala asi como también a las
representantes de la Fundacion Rode mediante la
presencia del RP. Santos Doroteo.

Gracias a:

I 2esecdl RODE

fundacion
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Banderola de bienvenida en agradecimiento al proyecto

Alcalde del C.P. Lucuchanga agradece el proyecto
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